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貝德神父在總部 2019年十二月份會議的講話 

(2019年 12月 27公佈) 

 

亞斐蘭博：他對普世教會和聖母軍的重要性 

 
今年是天主之僕亞斐蘭博(Alfie Lambe)逝世六十週年。現在已快年

末，我認為這是個很好的時機再一次去提醒大家，亞斐蘭博是天主賜

給聖母軍和普世教會的禮物。 

 

首先，我想起安吉莉卡姆姆(Mother Angelica)以開玩笑的方式所說

的：「那些寫聖人傳記的作者要在煉獄過一段不短的時間。」羅伯特．

艾爾斯伯格(Robert Ellsberg)曾為不少聖人和具有聖德美譽的男女

寫過傳記。他曾為安吉莉卡姆姆的話提示了一個解釋。他寫道：「教

會冊封聖人的官方程序牽涉到長時間的調查，有時候要好幾個世紀才

完成。程序嚴謹，重視已證實的神蹟，加上那些被正式提名的人都是

不凡的人物。這些會進一步強調『真正的聖人和我們這樣的人』之間

的差距。」在這方面來說，冊封的程序會妨礙我們去了解一個關鍵性

的重點，就是，所有的基督徒都蒙召去成聖，而不是僅僅幾個被選的

人。 

 

值得慶幸的是，希爾達．費特爾(Hilda Firtel)所寫的亞斐蘭博傳和

方濟杜福所寫的小冊子給我們留下亞斐蘭博的肖像，我們除了可以認

同他外，同時還因他而得到啟發。我向每個團員和所有人熱誠推薦這

兩本作品。 

 

對聖母軍和教會而言，亞斐蘭博是天主所賜的一份多面性的禮物。在

這短短的講話，我會集中談論他生命中一些值得我們注意的特點。但

他生命中還有許多其他方面值得我們去思考，祈求，並實踐。我認為

在我們快要慶祝聖母軍成立一百週年時，他的一生所傳達給我們的訊

息應該會對聖母軍的精神革新和她在世上的持續發展有重大的影

響。   

 

亞斐蘭博在他寫的信中多次提到：「活出聖母軍」。這是他給聖母軍團

員的基本訊息。他寫道：「我比以往任何時候都更加相信活出聖母軍

就是活出聖母的生命：我們越將自己奉獻給聖母軍，就會發現我們越

深地活在聖母內。」不過，這樣做有時候牽涉到極大的掙扎。亞斐蘭

博曾寫信給一個親近的朋友說：「真誠孝愛聖母召叫我們成為瑪利亞
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的活拷貝，而我發現我自己遠遠沒有做到。驕傲和對人的尊敬滲入我

的言行很深，以致有時我想為了不再冒犯她而放棄。我知道我若放棄

便不再服侍她，所以我一定要繼續努力，以等待瑪利亞來統治世界，

瑪利亞一定會統領每個人的心。」 

 

他在另一封信裡寫道：「我真的非常軟弱，但是我知道，我們的聖母

利用弱者來顯示她的能力。在過去的一段時間，我每日都在彌撒結束

時頌唸聖母軍的誓詞。為軟弱的人，它的每一行都充滿安慰。」我深

信亞斐蘭博的生命給予聖母軍和普世教會的訊息就是：天主舉揚了他

以提醒我們瑪利亞在這世上的福傳工作中有不可或缺的地位。真誠孝

愛聖母會轉變年輕男女教友的心靈，為他們的個人生活及世上的新福

傳開展一個全新的境界。我們絕對不可淡化這種對聖母的真誠孝愛，

也不可以認為現代的年輕男女不可能做到。真誠孝愛聖母應該是我們

對年輕人福傳的核心。理由相當簡單：天主曾創造了瑪利亞以將耶穌

帶到世上，她現在仍然是將每個個人帶到耶穌那裡的特選工具。這是

亞斐蘭博的生活指導準則，也確實是聖母軍的生活準則。《手冊》第

六章第三節特別討論到：「真誠孝愛聖母使使徒工作成為義務」，我們

都需要細讀深入了解。 

 

為了將耶穌放在我們生命的中心，真誠孝愛聖母一定要成為我們的首

要目標。《手冊》用很多不同的方式來闡述這一點：「但團員們要明白，

做事並不只是為了成果，而是為了聖母而工作；無論事情是簡單還是

困難，自己的能力是大是小，都要盡力而為。」(第六章，第 40頁) 成

為聖母軍團員意味著自己完全屬於瑪利亞，並因此而完全屬於耶穌。

聖母軍將亞斐蘭博從一個普通的好基督徒轉變成為一個非凡的、獻身

於使徒工作的基督徒；或是，亞斐蘭博發現了聖母軍便促使他變成天

主要他成為的人。 

 

莫佐尼主教(Cardinal Mozzoni)在他為亞斐蘭博寫的證詞中說：「使

徒工作成為絕對的義務。」方濟杜福也這樣描述：「他用盡所有的力

量去尋找靈魂。」希爾達．費特爾說他是使徒工作中的巨人。亞斐蘭

博曾在厄瓜多爾首都基多的大監獄裡向 250餘位囚犯講話。我們可以

在其中看到他對使徒工作的熱誠。他生動地向囚犯們解釋聖母軍的概

念，使他們深刻了解作為已受洗並領了堅振的基督奧體的一份子，他

們有義務去從事使徒工作。從事使徒工作是一種特權，而不是一種責

任。他們有機會去介入救贖的歷史，並因此而介入世界的歷史。他告

訴他們：「像你們這樣的人能夠改變厄瓜多爾。」於是，150 餘位囚

犯加入了聖母軍！如果天主教的平信徒都像亞斐蘭博或是好聖母軍
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團員那樣熱心推動使徒工作，每個堂區和教區會發生怎樣的變化呢！

聖母軍一定要發揮作用，表現出平信徒，尤其是年輕平信徒，推動新

福傳的方式。亞斐蘭博給我們的訊息很簡單：活出聖母軍，實踐忠誠

孝愛聖母，活出《手冊》的教導。阿們。 


